
Grundschulen (Anmeldung bereits abgeschlossen): 

WERKSTATT 8:  Es war einmal ... 
So beginnt jede spannende Geschichte. Zusammen mit euch erfinden wir eine 
Geschichte und bringen sie auf die Bühne. Wir lassen unserer Phantasie freien 
Lauf, unserer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.   
Ort: Berchenschule 
Leitung: Denny Renko, Junges Theater Konstanz, Theaterpädagoge 
 

WERKSTATT 9:  Die Geschichte vom Löwen, der nicht schreiben konnte - 
Ein Bilderbuch wird auf der Bühne lebendig (für GS Kl.3/4) 
Aufruhr im Dschungel: Der Löwe hat sich in eine Löwin verguckt und möchte 
Sie mit einem Brief beeindrucken - aber er kann nicht schreiben. Die anderen 
Tiere sind nicht wirklich hilfreich und so muss eine andere Lösung her… 

In diesem Workshop wollen wir am Beispiel eines Bilderbuchs verschiedene 
Theatertechniken ausprobieren, in unterschiedliche Rollen schlüpfen und die 
Geschichte spielerisch in Szene setzen. 
Ort: GS Petershausen 
Leitung: Tanja Bajorath, Theatermultiplikatorin Freiburg 
 

WERKSTATT 10: ,,So sanft wie eine Feder, so wild wie eine Welle, so 

leise wie Schnee und so stark wie der Wind." 

Wir werden uns tänzerisch und theaterpädagogisch mit unserer Mitte be-

schäftigen. Wir werden eine Reise zu uns machen, zu unseren Stärken, 

unseren Heldentaten des Alltags aber auch zu den Missgeschicken welche uns 

täglich begleiten. 

Ort: GS Litzelstetten 

Leitung: Magdalene Schäfer, Theaterpädagogin, Choreografin, Konstanz 
 

WERKSTATT 11: Farbenspiel 
Wie bewegt sich das sanfte Blau? Was hat das wilde Rot zu sagen und was ist 
überhaupt mit dem Gelb los? Plötzlich entsteht ein großes Farbchaos. Kann 
etwas Neues daraus entstehen? Lasst uns in den zwei Tagen gemeinsam 
spielerisch in die Gefühle der Farben ein- und auftauchen. Jedes Gefühl ist 
einzigartig. Wir probieren miteinander aus und entwickeln überraschend neue 
Bilder. 
Ort: GS Wollmatingen 
Leitung: Sonja Kostka, Theaterpädagogin in Konstanz 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Freistil 
Schülertheaterwerkstatt 

2025 
17./18. Februar 

veranstaltet vom Jungen Theater Konstanz  
und der ZSL Regionalstelle Freiburg 

 
Anmeldung bis zum 30. Januar 2025 bei euren 
Kontaktlehrer*innen! 
Werkstätten 4-8 finden am Montag von 9.00 – 13.00 und 14.00 – 15.30 + 
Dienstag 9.00 – 13.00 Uhr, statt. Werkstätten 1-3 an beiden Tagen von 
9.00-13.00 Uhr. Am Dienstag findet um 13.45 (GS+ Sek 1) und um 15.00 
Uhr (Sek 2) in der Spiegelhalle die Abschlusspräsentationen (ohne Eltern) 
statt. 
Bitte bewegungsfreundliche Kleidung und Schuhe bzw. Socken 
mitbringen! 



WERKSTATT 1: Willkommen in der zentralen Traum-Verteilungs-Stelle!  
(Kl. 5-7) 
 

Wenn man träumt kann man alles machen und alles sein. Hast du dich schonmal 
gefragt wieso wir träumen? Lass uns unsere eigene Antwort herausfinden: in der 
zentralen Traum-Verteilungs-Stelle! Hier werden alle möglichen Träume ver-
liehen: vom Fliegen, vom berühmt sein, von wilden Abenteuern und sogar ganz 
schreckliche Alpträume. Jede Nacht können die schlafenden Kund*innen 
kommen und sich den Traum abholen, den sie brauchen. Lasst uns gemeinsam 
in die Welt der Träume abtauchen und sie durch Theater sogar ein bisschen wahr 
werden lassen. 
Ort: Großer Saal, Juze, Gustav-Schwab-Straße 12c 
Leitung: Lela Mader, freie Theaterpädagogin Konstanz 
 

WERKSTATT 2: Akademie der Superheld*innen! (Kl. 5 - 7) 
Mutig sein, Superkräfte haben, Menschen beschützen, Böse stoppen, die Welt 
retten – als Superheld*in ist das alles easy. So easy, dass es schon fast langweilig 
ist! Aber das nächste Abenteuer wartet schon und das wird ganz anders als alle 
Abenteuer jemals zuvor. Wir müssen also gut vorbereitet sein. Wie mutig bist 
du? Welche Superkraft besitzt du, die bei dem Abenteuer auf keinen Fall fehlen 
darf? In diesem Workshop geht es um das Heldenhafte in dir. Alles, was ihr 
braucht, sind ein bisschen Mut, eine gehörige Portion Fantasie und große Lust 
beim Theaterspielen.  
 

Ort: Foyer Spiegelhalle, Hafenstr. 12  
Leitung: Christin Schmidt, Junges Theater Konstanz, Theaterpädagogin 
Heike Kienle-Weber, Theaterpädagogin Konstanz  
 

WERKSTATT 3: Einmal Held und zurück (Kl. 5-7)  

Wie wäre es, wenn du eine Superkraft in dir entdecken würdest und was könnte 
das sein? Kannst du dich unsichtbar machen? Kannst du schneller rennen als der 
Blitz? Wenn du Lust hast, in einer Geschichte der Superheld zu sein, dann hast 
du hier die Gelegenheit dazu. Gemeinsam wollen wir spielen, improvisieren, uns 
ausprobieren und unsere Kreativität explodieren lassen. Vielleicht retten wir die 
Welt vor einem Kometen im Anflug auf die Erde, lösen ein Geheimnis oder finden 
ein kleines Stückchen Glück. 
 

Ort: Dachboden, Spiegelhalle, Hafenstraße 12 
Leitung: Annette Vietor, freie Theaterpädagogin Konstanz 

 
 
 
 
 
 

WERKSTATT 4: Joker – Workshop (ab Kl. 8) 

Titel und Inhalt werden noch bekannt gegeben.  
 

Ort: Theaterraum, Kinderhaus Edith Stein, Gustav-Schwab-Straße 10 
Leitung: Christiane Faßbender, Theatermultiplikatorin Freiburg 
 

WERKSTATT 5: Crimetime – ein Workshop rund um Verbrechen und Action 
(ab Kl. 8) 

Hast du Lust, in die spannende Welt des Verbrechens einzutauchen und eigene 

Krimiszenen zu entwickeln? In diesem Workshop erfinden wir gemeinsam auf-

regende Geschichten voller Intrigen, Ermittlungen und Überraschungen. Dabei 

lernst du, wie man Bühnenszenen gestaltet und spannende Bühnenkämpfe gefahr-

los umsetzen kann. Mithilfe von Grundlagen des Non-Contact-Stage-Fights bringst 

du Action auf die Bühne! Ob Gauner, Detektiv oder Heldin: Hier kannst du erleben, 

dass Verbrechen im Theater richtig viel Spaß machen können! 
 

Ort: Pestalozzihalle, Gymnastikraum, Gemeinschaftsschule, Pestalozzistraße 1 
Leitung:  Anna Hertz, Theaterpädagogin und Schauspielerin in Konstanz 
 

WERKSTATT 6: Improvisationstheater (ab Kl. 8) 
Du möchtest einmal Theater spielen, ohne Dich zuvor mit einem Text zu befassen? 
Dabei möchtest Du Deine Kreativität und Spontanität einsetzen? Dann ist 
Improvisationstheater genau das Richtige. Der Kurs befasst sich mit vorbereitenden 
Übungen zur Theaterimprovisation und mit der Theaterimprovisation selbst. Im 
Vordergrund des Workshops steht die eigene Freude am Spielen. 
 

Ort: Raum 118, Ellenrieder Gymnasium, Brauneggerstr. 29 
Leitung: Rainer Jülg, Theatermultiplikator Freiburg 
 
 

WERKSTATT 7: „Textlos glücklich" (ab Kl. 8)  
für spielbegeisterte Menschen mit und ohne Behinderung 
Lust auf Theater mit viel Musik, Bewegung und ganz ohne Auswendiglernen? 
Lasst uns zusammen spielen, bewegen, tanzen, einfrieren, improvisieren, führen, 
folgen, klatschen, spiegeln, verwandeln, verkleiden, staunen, wundern, lachen, 
Rollen erfinden, Szenen entwickeln, die Bühne erobern… 
...begeistern für Theater!  
 

Ort: SBBZ Regenbogenschule, Konstanz 
Leitung: Antje Hertkorn, Theatermultiplikatorin Singen 

 



 


